
 Ενδοςχολικζσ επιμορφϊςεισ εκπαιδευτικϊν από αρμόδιουσ φορείσ εκτόσ εκπαίδευςησ (Κζντρα Πρόλθψθσ/Νοςοκομεία/ Πυροςβεςτικι/Δίωξθ Ηλεκτρονικοφ εγκλιματοσ, κ.α.) .

΢κοπόσ: Εκπαιδευτικοί και μακθτζσ να καταςτοφν ικανοί με τθν ενθμζρωςθ – εκπαίδευςθ να διαχειρίηονται καταςτάςεισ κρίςιμεσ για τθ ηωι τουσ και τθν κοινωνία.
Βαςικοί ςτόχοι: 
1) Επιμόρφωςθ εκπαιδευτικϊν και μακθτϊν για τθν αντιμετϊπιςθ καταςτάςεων φυςικϊν καταςτροφϊν, αςφάλειασ ςτο διαδίκτυο, παροχισ Πρϊτων Βοθκειϊν, πυρόςβεςθσ, κ.λ.π. 
2)Η ανάπτυξθ  κλίματοσ εμπιςτοςφνθσ, ςυνεργαςίασ  και αλλθλεγγφθσ μεταξφ των εκπαιδευτικϊν και των μακθτϊν/τριϊν μζςα από τθν ιςότιμθ επιμόρφωςθ.
3)Η ευαιςκθτοποίθςθ τθσ ςχολικισ κοινότθτασ  ςε ςοβαρά κοινωνικά κζματα (ρατςιςμόσ, ςεξιςμόσ, ΑΜΕΑ, κ.α.).
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Προγραμματιςμόσ και 

ςυντονιςμόσ τησ δράςησ

Προγραμματιςμόσ και 

ςυντονιςμόσ τησ δράςησ

΢χεδιαςμόσ και 

οργάνωςη τησ 

διαδικαςίασ υλοποίηςησ 

των επιμορφωτικϊν 

δράςεων

΢χεδιαςμόσ και 

οργάνωςη τησ 

διαδικαςίασ υλοποίηςησ 

των επιμορφωτικϊν 

δράςεων

Ιεράρχηςη/ 

προτεραιοποίηςη των 

επιμορφωτικϊν αναγκϊν 

.

Ερωτηματολόγιο 

διερεφνηςησ των 

επιμορφωτικϊν αναγκϊν 

των Εκπαιδευτικϊν.

Επικοινωνία με 

παράγοντεσ υλοποίηςησ, 

αρμόδιουσ φορείσ εκτόσ 

εκπαίδευςησ 

Εγγραφι των 

ενδιαφερόμενων 

Εκπαιδευτικϊν ςτθν 

εκπαιδευτικι πλατφόρμα 

COEUS, ςτο Εξ 

αποςτάςεωσ 

ςεμινάριο «Η Σάξθ μου 

χωρίσ Εκφοβιςμό».

Αίτθμα για αποςτολι  

φυλλαδίων και Αφιςϊν  

«Live Without bullying» 

ςτο SAFEINTERNET4KIDS.

Αίτθμα για ενθμερωτικι 

θμερίδα ςτθν 

ΠΤΡΟ΢ΒΕ΢ΣΙΚΗ

Αίτθμα για ενθμερωτικι 

θμερίδα ςτο  

KIDSAVELIVES

Αίτθμα για ενθμερωτικι 

θμερίδα ςτθν ΔΙΩΞΗ 

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΟΤ 

ΕΓΚΛΗΜΑΣΟ΢   

Αίτθμα για ενθμερωτικι 

θμερίδα ςτο 

ΠΑΝΕΠΙ΢ΣΗΜΙΟ ΔΤΣΙΚΗ΢ 

ΑΣΣΙΚΗ΢ ςτθ ΢ΧΟΛΗ 

ΔΗΜΟ΢ΙΑ΢ ΤΓΕΙΑ΢.

Τλοποίηςη  ενδοςχολικήσ 

επιμόρφωςησ.  (5-15/10/2024) Εξ 

αποςτάςεωσ ςεμινάριο 

από το ΚΜΟΠ – Κζντρο 

Κοινωνικήσ Δράςησ και 

Καινοτομίασ με ςτόχο την 

πρόληψη και 

αντιμετϊπιςη του 

ενδοςχολικοφ και 

διαδικτυακοφ εκφοβιςμοφ 

με ΠΙ΢ΣΟΠΟΙΗΣΙΚΟ.

(24/10/2023) 

Ενδοςχολική 

επιμόρφωςη μελϊν του 

΢υλλόγου Διδαςκόντων 

με θζμα:«Η παράλληλη 

ςτήριξη και η ςυν-

διδαςκαλία ςτο πλαίςιο 

τησ ςυνεκπαίδευςησ.

(28/11/2023) Ενδοςχολική 

επιμορφωτική ςυνάντηςη 

με θζμα «Ο ρόλοσ των 

ενδοςχολικϊν 

ςυντονιςτϊν και των 

μεντόρων ςτο ςφγχρονο 

ςχολείο».

(24/1/2024)   

Ενδοςχολική 

ενημερωτική δράςη με 

θζμα «Αγωγή 

΢ταδιοδρομίασ και 

Επαγγελματική 

Ανάπτυξη» από την 

Τπεφθυνη του ΓΡΑ΢ΕΠ

(29/1/2024) 

Ενδοςχολική 

Επιμόρφωςη 

Εκπαιδευτικϊν με θζμα 

«Αντιμετϊπιςη 

Πυρκαγιάσ» από την 

Πυροςβεςτική Πειραιά .

( 6/2/2024)       

Ενδοςχολική ημερίδα 

ενημζρωςησ  με θζμα 

«Αςφάλεια ςτο 

Διαδίκτυο» από την Δίωξη 

Ηλεκτρονικοφ Εγκλήματοσ. 

(7/2/2024)    ΢εμινάριο για 

την Παγκόςμια Ημζρα 

Αςφαλοφσ Πλοήγηςησ ςτο 

Διαδίκτυο 2024 ςτο 

Δημοτικό θζατρο Πειραιά.

(18/2/2024) ΗΜΕΡΙΔΑ 

Βαςικήσ Τποςτήριξησ τησ 

Ζωήσ *BLS+ "ΠΡΩΣΕ΢ 

ΒΟΗΘΕΙΕ΢" ,ΠΙ΢ΣΟΠΟΙΗ΢Η 

ΒΑ΢ΙΚΟΤ ΔΙΑ΢Ω΢ΣΗ

1) (3/4/2024) ΢εμινάριο   

"Οι ςχζςεισ ςτθν Εφθβεία"                          

2) (24/4/2024) ΢εμινάριο 

για τισ "΢εξουαλικϊσ 

Μεταδιδόμενεσ λοιμϊξεισ"                                       

για τθν  Αϋ& Βϋ  τάξθ. 

Ενδοςχολικι επιμόρφωςθ 

ςτο λογιςμικό OPENBOARD 

για τθν υποςτιριξθ των 

Διαδραςτικϊν πινάκων 

από τθν Τποδιευκφντρια 

Αγριοποφλου Ελζνθ ΠΕ86  

Παρεμβάςεισ ςτουσ 

χϊρουσ του ςχολείου / 

Ανάρτηςη ςτην 

ιςτοςελίδα

Ανάρτθςθ ενθμερωτικϊν 

φυλλαδίων και Αφιςϊν  

«Live Without bullying» 

ςτουσ πίνακεσ 

ανακοινϊςεων του 

ςχολείου και το 

εργαςτιριο Η/Τ.

΢τοχευμζνθ παρουςίαςθ 

του ςεμιναρίου με κζμα 

ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙ΢Η 

ΠΤΡΚΑΓΙΑ΢ ςτουσ 

μακθτζσ/τριεσ κατά 

τμιματα.

Ανάρτθςθ ενθμερωτικϊν 

φυλλαδίων και Αφιςϊν  

«Αςφάλεια ςτο 

Διαδίκτυο» ςτουσ 

πίνακεσ ανακοινϊςεων 

του ςχολείου και το 

εργαςτιριο Η/Τ.

Οδθγόσ χριςθσ του 

OpenBoard

Διαμόρφωςη εςωτερικοφ 

Κανονιςμοφ 

αντιμετϊπιςησ ζκτακτων 

αναγκϊν.

Αξιολόγθςθ και 

επαναδιαμόρφωςθ του 

εςωτερικοφ Κανονιςμοφ 

αντιμετϊπιςθσ ζκτακτων 

αναγκϊν.

Παρακολοφθηςη – 

ανατροφοδότηςη τησ 

δράςησ

Ερωτθματολόγιο 

Αξιολόγθςθσ για το Εξ 

αποςτάςεωσ ςεμινάριο «Η 

Σάξθ μου χωρίσ Εκφοβιςμό» 

των Εκπαιδευτικϊν .

Ενθμζρωςθ – ΢υηιτθςθ 

εκπαιδευτικϊν- μακθτϊν 

(Αϋκαι Βϋτάξθσ) για τον 

ενδοςχολικό και 

διαδικτυακό εκφοβιςμό.

Ερωτθματολόγιο 

Αξιολόγθςθσ για το  

΢εμινάριο με κζμα 

ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙ΢Η 

ΠΤΡΚΑΓΙΑ΢ των 

Εκπαιδευτικϊν .

Εκπόνθςθ μακθτικϊν 

εργαςιϊν (άρκρα - 

εκκζςεισ -  αφίςεσ - 

κόμικ- παρουςιάςεισ 

κ.α.) ςτθν  «Αςφάλεια 

ςτο Διαδίκτυο»

Αξιολόγηςη τησ δράςησ

Ερωτθματολόγιο 

αξιολόγθςθσ 

ενδοςχολικϊν 

επιμορφϊςεων 

εκπαιδευτικϊν.

Σο «Live Without bullying» δθμιουργικθκε το 2015 από το ΚΜΟΠ – Κζντρο Κοινωνικισ Δράςθσ και Καινοτομίασ με ςτόχο τθν πρόλθψθ και αντιμετϊπιςθ του ενδοςχολικοφ και διαδικτυακοφ εκφοβιςμοφ. Είναι μια πρωτοποριακι πλατφόρμα παροχισ δωρεάν online ςυμβουλευτικισ υποςτιριξθσ ςε μακθτζσ, γονείσ και κακθγθτζσ.

Εξ αποςτάςεωσ ςεμινάριο για εκπαιδευτικοφσ

Σο ςεμινάριο «Η Σάξη μου χωρίσ Εκφοβιςμό» απευκφνεται ςε εκπαιδευτικοφσ Πρωτοβάκμιασ και Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ και αποτελείται από 8 βιντεοςκοπθμζνεσ ενότθτεσ, τισ οποίεσ οι εκπαιδευτικοί μποροφν να παρακολουκιςουν εντόσ δφο εβδομάδων από τθν εγγραφι τουσ ςτθν εκπαιδευτικι πλατφόρμα COEUS.

ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΤΛΟΠΟΙΗ΢Η΢ ΔΡΑ΢Η΢ ΕΝΔΟ΢ΧΟΛΙΚΩΝ ΕΠΙΜΟΡΦΩ΢ΕΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΩΝ ΚΑΙ ΜΑΘΗΣΩΝ/ΣΡΙΩΝ  , ΢ΧΟΛΙΚΟ ΕΣΟ΢ 2023-2024
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